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Revolucao e Ruina
O 25 de Abril e os Dias do PREC

Uma anadlise critica da transicdo portuguesa entre 1974 e 1976




Capitulo 1 — Portugal antes da Revolucao

Na alvorada dos anos 70, Portugal era um pais profundamente marcado por um regime
autoritario que governava ha quase meio século. O Estado Novo, fundado por Anténio de
Oliveira Salazar e continuado por Marcelo Caetano apds 1968, apresentava-se como
defensor da ordem, da moral tradicional e da unidade nacional. Mas por tras dessa fachada,
escondia-se um pais socialmente desigual, politicamente reprimido e economicamente em
mutacio.

Um regime em declinio

Salazar construira uma ditadura de tracos corporativistas, sustentada pela censura, pela
policia politica (a PIDE/DGS) e por uma estrutura burocratica rigida. A Constituicdo de 1933
institucionalizara o regime como "democracia organica", mas na pratica, Portugal vivia num
ambiente de controlo e siléncio.

A oposicéo era marginalizada, a imprensa era censurada, os sindicatos eram controlados
pelo Estado, e qualquer critica era reprimida. Havia eleicGes, sim — mas os resultados
estavam condicionados e o partido da Unido Nacional monopolizava o espaco politico.

A sociedade portuguesa

Apesar da represséo politica, Portugal conheceu nas décadas de 60 e 70 algum crescimento
econémico, gracas a emigracdo massiva (que reduziu o desemprego e gerou remessas), ao
investimento estrangeiro limitado e & industrializacfo parcial promovida por algumas
politicas de abertura de Caetano.

O pais comecava a urbanizar-se, a classe média crescia, e em Lisboa, Porto ou Setubal, surgia
um tecido industrial significativo. As universidades expandiam-se, e o ndmero de
licenciados aumentava. Mas os contrastes eram gritantes: a maioria da populacgéo rural vivia
sem eletricidade, sem cuidados médicos decentes e com niveis de escolaridade baixissimos.

A economia industrial

Antes do 25 de Abril, Portugal possuia:

- Estaleiros navais (Lisnave, Setenave) com contratos internacionais e tecnologia de ponta;
- A Sorefame, referéncia no material circulante ferroviario;

- Uma Siderurgia Nacional que produzia aco de forma autossuficiente;

- Empresas de montagem automovel como a Citroén, Renault e outras;

- Industrias téxteis e corticeiras competitivas;



- Exploracdo mineira e producédo energética proprias.

Era uma economia ainda fragil, mas com bases para o desenvolvimento auténomo e
industrializado.

A guerra colonial e o desgaste do regime

Desde 1961, Portugal travava trés guerras simultaneas em Africa — Angola, Mocambique e
Guiné. Estas guerras coloniais consumiam cerca de 40% do orcamento do Estado, exigiam
recrutamento obrigatério e mantinham mais de 100 mil militares em mobilizacéo
constante.

A guerra tornou-se o maior fator de desgaste do regime. No apenas economicamente, mas
moralmente e politicamente: isolava Portugal do mundo, mantinha-o fora da entéo
Comunidade Econémica Europeia, e alimentava o descontentamento nas For¢cas Armadas.

A oposicéo cresce nas sombras

Nos bastidores, multiplicavam-se os focos de resisténcia: estudantes, catélicos
progressistas, sindicalistas clandestinos, intelectuais. O Partido Comunista, ilegal mas ativo,
organizava greves e resisténcia nas fabricas e nas regides operarias. No estrangeiro, a
oposicdo no exilio ganhava voz.

A pressio internacional também crescia: a ONU condenava a ocupacdo colonial, a opinido
publica europeia denunciava a represséo, e o mundo olhava para Portugal como um
anacronismo no coracio de uma Europa em transformacio.

A tempestade no horizonte

Em 1973, surgia um movimento dentro das proprias Forcas Armadas: o MFA — Movimento
das Forcas Armadas — nascido do descontentamento dos capitées com as injusticas na
progressdo das carreiras e com a perpetuacio da guerra.

O terreno estava preparado. A estrutura autoritdria enfraquecia. A economia mostrava
sinais de tenséo. A juventude fervilhava. O regime, apesar da aparéncia de estabilidade, era
um castelo de cartas a espera da primeira rajada.

E essa rajada chegaria, finalmente, na madrugada de 25 de Abril de 1974.



Capitulo 2 — O 25 de Abril: o golpe e a queda do regime

A madrugada de 25 de Abril de 1974 comecou como tantas outras: silenciosa, expectante,
marcada por uma Lisboa ainda adormecida. Mas por volta das 00h20, a can¢do "E Depois do
Adeus", interpretada por Paulo de Carvalho, ecoou na radio como primeiro sinal codificado
para o inicio das operacdes do MFA — Movimento das Forcas Armadas. As 00h25, foi
transmitida a segunda senha: "Grandola, Vila Morena", de Zeca Afonso. A revolucio
comecara.

Um golpe militar sem sangue

Ao contrario de outras revolucdes da histéria, o 25 de Abril destacou-se pela auséncia de
confrontos armados significativos. As tropas do MFA tomaram rapidamente os pontos
estratégicos de Lisboa: o Aeroporto, a Emissora Nacional, os quartéis, os ministérios e os
acessos rodovidrios. A populacéo, informada por transmissdes de radio e pelo boca-a-boca,
acorreu as ruas em apoio visivel e espontaneo aos militares revoltosos.

As flores entregues pelos populares — os cravos — tornaram-se o simbolo da revolucio
pacifica. Dai em diante, seria conhecida mundialmente como a “Revolucéo dos Cravos”.

A rendicdo de Marcelo Caetano

Marcelo Caetano, refugiado no Quartel do Carmo sob protecido da GNR, acabou por render-
se pelas 19h30, ap6s longas negociacdes com o comandante Salgueiro Maia. Exigiu entregar
o poder apenas a um general de sua confianca. Foi o general Anténio de Spinola quem
recebeu formalmente o poder, ainda que sob coordenacio do MFA.

O regime caia, ndo com uma explosdo de violéncia, mas com uma simbdlica e inesperada
rendicdo — sinal do esgotamento politico e institucional do Estado Novo.

O MFA e a promessa de transicéo

0 MFA, composto essencialmente por capities e majores desiludidos com a guerra colonial
e com o bloqueio politico interno, assumiu o controlo do pais e comprometeu-se com uma
transicédo para a democracia. Publicaram o Programa do MFA, onde assumiam o fim da
guerra, o reconhecimento dos partidos politicos e a preparacéo de elei¢cées livres.

Formou-se rapidamente uma Junta de Salvacdo Nacional, liderada por Spinola, e nas
semanas seguintes foram libertados presos politicos, extinta a PIDE, abolida a censura e
legalizados partidos como o PCP e o PS.



A exploséo popular e o fim da contencéo

Com a queda do regime, rebentou uma euforia de liberdade nunca antes sentida em
Portugal. Greves, manifestacdes, ocupacdes de fabricas, escolas e terras sucederam-se a um
ritmo alucinante. A ordem institucional foi substituida por uma vaga de participacio
popular que surpreendeu até os préoprios militares do MFA.

O pais passou, de um dia para o outro, do siléncio imposto pela ditadura ao ruido
permanente da revolucio. O que parecia ser um golpe militar controlado transformava-se,
rapidamente, num processo politico e social profundo, imprevisivel e tumultuoso.

O PREC estava a caminho. E com ele, o maior periodo de instabilidade politica da histéria
recente de Portugal.



Capitulo 3 — O PREC: caos sob a bandeira da liberdade

O PREC — Processo Revolucionario em Curso — é o nome atribuido ao periodo entre abril
de 1974 e novembro de 1975. Foi um tempo de revolucéo aberta, onde a liberdade
conquistada nas ruas deu lugar a uma disputa feroz entre visdes opostas para o futuro do
pais.

O inicio do descontrolo

Com a queda do regime, as forcas politicas emergentes — nomeadamente o PCP, 0 PS, e
mais tarde o PPD (futuro PSD) e o CDS — comecaram a disputar o espaco deixado vazio
pelo Estado Novo. Mas quem detinha, na pratica, o poder real, era o MFA, dividido entre
faccoes radicais e moderadas.

Logo nos primeiros meses, o pais entrou num ciclo acelerado de greves, ocupacdes de
fabricas, terras agricolas, radios, jornais e escolas. Os trabalhadores exigiam controlo
operéario, os camponeses reclamavam a reforma agraria, e a autoridade central diluia-se a
olhos vistos.

Nacionalizacdes em massa

A partir de marco de 1975, iniciou-se uma das maiores vagas de nacionalizacées da Europa
Ocidental em tempos de paz. Foram nacionalizados:

- Bancos e seguradoras
- Empresas industriais, quimicas, metaldrgicas, cimenteiras
- Estaleiros navais e setores estratégicos de energia e transportes

Muitas dessas nacionalizacées foram feitas sob pressio politica e sem avaliacio econdmica.
Gestores e administradores foram afastados, muitas vezes por motivos ideolégicos. O caos
instalou-se na gestdo, e a produtividade colapsou.

O ambiente nas ruas

Lisboa e o Porto tornaram-se palcos de manifestacoes didrias. Havia marchas pela revolucéo
e marchas pela liberdade. A liberdade de imprensa, embora reconhecida legalmente, era
sabotada de facto por ocupacoes de redacdes e tentativas de controlo politico da
informacéo.

As prisdes encheram-se de antigos elementos do regime, empresarios e funciondrios
publicos acusados de colaboracéio com o fascismo — muitos sem julgamento formal. A
justica foi temporariamente substituida pela politica de rua.



O MFA em conflito

Dentro do MFA, abriram-se fraturas. De um lado, os moderados (como Melo Antunes e
Ramalho Eanes), que desejavam uma transicdo para a democracia pluralista. Do outro, os
radicais (como Otelo Saraiva de Carvalho), que viam no modelo cubano ou no socialismo
africano uma inspiracéio revoluciondria.

A divisdo culminou na criacio de dois documentos-chave: o Documento dos Nove, que
defendia a moderacéo e a democracia representativa, e o Documento de Orientacéo Politica
(COPCON), que propunha o aprofundamento da revolucédo e do poder popular.

O desmoronar do Estado

Entre 1974 e 1975, quatro governos provisorios tomaram posse e cairam em sucessao
vertiginosa. A autoridade do Estado estava fragmentada. Cada ministério era um feudo.
Cada quartel, uma posicéo politica. O pais vivia numa espécie de guerra civil nio declarada
— ideolégica, econdémica e institucional.

A tensio internacional

As poténcias internacionais observavam com apreensdo o rumo da revolu¢do portuguesa.
Os EUA temiam um novo regime socialista a maneira soviética na Peninsula Ibérica. A URSS,
por seu lado, apoiava discretamente o PCP. Espanha, ainda sob Franco, acompanhava a
instabilidade com receio de contagio revolucionario.

O apoio popular ao MFA dividia-se. Enquanto o interior rural se inclinava para a ordem e a
autoridade, os centros urbanos estavam mobilizados numa euforia revolucionéria que,
progressivamente, se tornava andrquica e ingovernavel.

A situacdo era insustentavel. Algo teria de acontecer.

E aconteceria em breve, no dia 25 de Novembro de 1975.



Capitulo 4 — A destruicao da base industrial

Se Portugal antes de 1974 ja nfio era uma poténcia industrial, era, pelo menos, um pais com
alicerces sdlidos para a construcido de um modelo econémico soberano. A queda do regime
abriu possibilidades de democratizacio econémica — mas também libertou forcas politicas
e sociais que, em nome da justica e da redistribuicdo, levaram a destruicéo precipitada e,
por vezes, irracional, de setores estratégicos.

O impacto das nacionalizacées

As nacionaliza¢des massivas de 1975 incluiram praticamente todos os bancos, seguradoras
e dezenas de grandes empresas. Muitas delas eram rentaveis e tinham orientacéo
estratégica propria. Ap6s a nacionalizacdo:

- Perderam-se quadros qualificados expulsos por motivos ideoldgicos;
- Foram nomeadas administracdes sem experiéncia de gestéo;

- O controlo operério substituiu a direcéo técnica;

- A produtividade caiu abruptamente;

- Os investimentos foram interrompidos;

- A confianca externa desapareceu.

Casos emblemaéticos

A Sorefame, produtora de material ferrovidrio e exportadora reconhecida, perdeu contratos
internacionais por desorganizacéo interna. A fabrica entrou em declinio irreversivel.

A Lisnave e a Setenave, estaleiros navais de prestigio europeu, viram-se submersos em
greves constantes, ocupacoes e bloqueios. A instabilidade afugentou os clientes e destruiu a
competitividade.

A Siderurgia Nacional, crucial para a independéncia industrial, sofreu cortes de
investimento e uma gestdo cadtica. Acabou por ser desmantelada anos depois.

Empresas de montagem automdvel (Citroén, Renault, Volkswagen) diminuiram ou
cessaram a sua atividade face a instabilidade laboral e & falta de incentivos.

0 setor mineiro, ja com dificuldades, foi abandonado, enquanto a industria téxtil enfrentava
greves sucessivas, perda de mercados e desorganizacéo.



O colapso da produtividade

0 resultado de tudo isto foi a queda acentuada da produtividade industrial entre 1974 e
1977. O pais passou a depender de importacdes para produtos que antes produzia. A
balanca comercial deteriorou-se. A inflagéo disparou. O desemprego aumentou.

A economia portuguesa entrou numa espiral de crise prolongada, marcada por sucessivos
resgates financeiros e pela dependéncia de ajuda externa, primeiro do FMI e depois da
entdo CEE.

Fuga de capital e de quadros

A incerteza politica e econémica levou a fuga massiva de capitais para o estrangeiro.
Banqueiros, industriais e empresdrios retiraram os seus ativos do pais. Muitos quadros
técnicos e especialistas emigraram, deixando as empresas sem lideranca qualificada.

O clima de perseguicdo politica

Muitos dirigentes empresariais foram afastados por alegadas liga¢cdes ao regime anterior,
sem processo judicial. O critério politico substituiu a competéncia. O ambiente tornou-se
toxico para o investimento e para a estabilidade organizacional.

A perda de soberania econ6mica

Ao destruir a capacidade produtiva nacional, o PREC comprometeu a autonomia econémica
de Portugal. Quando o pais aderiu a CEE, em 1986, ja o tecido industrial estava
profundamente debilitado.

Os fundos estruturais europeus viriam compensar a quebra produtiva — mas nunca
restauraram a capacidade industrial perdida.

O pais entrou num ciclo vicioso: consome o que ndo produz, importa o que antes exportava,
e vive de servicos que ndo garantem soberania.

0 sonho de uma economia nacional moderna, diversificada e auténoma foi afogado na
precipitacdo, na ideologia e na descoordenacéo institucional.

O que se destruiu em nome do povo, acabou por empobrecer o povo durante décadas.



Capitulo 5 — O 11 de Marco e o 25 de Novembro

Em 1975, o processo revoluciondrio portugués entrou num crescendo de tensdo que
culminaria em dois momentos-chave: o 11 de Marco e o 25 de Novembro. Estes dois
episédios marcariam a viragem da revolucéo, colocando fim a instabilidade e tracando o
rumo para a democracia representativa. Foram também, porém, momentos de confronto, de
medo e de redefinicio do futuro nacional.

0 11 de Marco de 1975: o golpe falhado de Spinola

Depois de ter assumido a lideranca da Junta de Salvacdo Nacional, o general Anténio de
Spinola comecou a mostrar-se cada vez mais desconfortavel com o rumo radical da
revolucdo. Defensor de uma transiciio moderada e de um Portugal multirracial, entrou em
choque com os setores mais a esquerda do MFA.

No dia 11 de Marco de 1975, um grupo de militares afetos a Spinola tentou um golpe de
forca. Tropas paraquedistas cercaram instalacdes militares em Lisboa, numa tentativa de
inverter o rumo da revolucio. O golpe, porém, foi rapidamente neutralizado pelo MFA com
0 apoio popular.

Spinola exilou-se em Espanha e o fracasso do golpe serviu como catalisador para a
radicalizacdo do processo revoluciondrio. No dia seguinte, iniciava-se a vaga de
nacionalizacdes em massa. O pais mergulhava mais fundo no modelo socialista
revoluciondrio, com o PCP a ganhar espaco politico e influéncia institucional.

A tensido acumulada

Entre marco e novembro de 1975, a tensio cresceu diariamente. Portugal dividia-se entre
campos ideolégicos. O Norte e o Centro rural mostravam-se hostis ao PCP e a ocupacéo de
propriedades. O Sul e os centros urbanos estavam mobilizados em defesa do “poder
popular”.

As ocupacdes de terras no Alentejo geravam resisténcia local. As manifestacdes em Lisboa
tornavam-se cada vez mais confrontacionais. A imprensa estava politizada. As forcas
armadas dividiam-se entre moderados e revoluciondrios.

O ambiente era de pré-guerra civil. O governo provisério era incapaz de governar com
estabilidade, e o Presidente da Republica, Costa Gomes, procurava um equilibrio cada vez
mais precario.



0 25 de Novembro de 1975: o fim do PREC

Na madrugada de 25 de Novembro, tropas paraquedistas sob ordens de oficiais radicais
ocuparam instalagdes militares e de comunicacfio em Lisboa. A intencéo era dar um golpe
revoluciondrio e impedir o recuo da revolucéo.

A resposta veio pelas mdos de Ramalho Eanes, entéo chefe do Estado-Maior do Exército, que
ordenou a reacio militar dos comandos de Tancos e de outras unidades fiéis a legalidade
democratica. Em poucas horas, os revoltosos foram detidos e o movimento foi derrotado.

0 25 de Novembro marcou o fim do processo revoluciondrio. A partir dai, iniciou-se a
consolidacdo de uma democracia parlamentar, com base no pluralismo partidério, no
Estado de direito e numa Constituicio democrética.

0 apaziguamento e a institucionalizacio

Ap6s o 25 de Novembro, o MFA foi gradualmente dissolvido. A tutela militar sobre a vida
politica foi sendo substituida por instituicées civis. As eleicdes de 1976 consagraram o
modelo democrético pluralista.

Os partidos moderados (PS e PPD) passaram a dominar o cendrio politico. O PCP manteve
influéncia, mas perdeu a capacidade de dirigir o rumo do pais. A Constituicio de 1976
reconheceu direitos sociais amplos, mas consagrou também a economia mista e o respeito
pelo Estado de direito.

Portugal, finalmente, iniciava o caminho da normalizacdo democratica. Mas os traumas do
PREC, as feridas ideoldgicas e o colapso econdémico deixaram marcas profundas na
sociedade.

As consequéncias desse turbilhfo ainda hoje se fazem sentir — na economia, na cultura
politica e na relacéo do cidadédo com o Estado.



Capitulo 6 — As consequéncias econémicas e sociais

O fim do PREC e o inicio da democracia formal em Portugal néo significaram, infelizmente, o
imediato restabelecimento da estabilidade econdmica e social. Pelo contrdrio: os anos que
se seguiram ao 25 de Novembro de 1975 foram marcados por um processo doloroso de
reconstrucio e reequilibrio.

Crise econémica prolongada

Portugal entrou na sua nova fase democratica com uma economia profundamente
debilitada. As nacionaliza¢des apressadas, a desorganizacédo produtiva e a fuga de capitais
deixaram um vazio no investimento e no crescimento. O pais enfrentava:

- Uma balanca comercial profundamente negativa;
- Uma inflacdo descontrolada, que chegou a ultrapassar os 30%;
- Um aumento sibito do desemprego;

- Uma forte dependéncia de ajuda externa, com dois resgates do FMI nos anos 70 e inicio
dos 80.

0 éxodo dos quadros e o empobrecimento técnico

A fuga de gestores, empresdrios, engenheiros e técnicos especializados durante e ap6s o
PREC levou a uma escassez de competéncias cruciais para a retoma industrial. Muitas
empresas cafram na estagnacfo por falta de lideranca qualificada.

Ao mesmo tempo, o clima de instabilidade travou novos investimentos — tanto nacionais
como estrangeiros. O pais entrou num ciclo vicioso de crescimento anémico e
endividamento estrutural.

Impacto social

A desorganizacfio econ6mica repercutiu-se diretamente na sociedade:
- A pobreza alastrou-se, especialmente nas zonas urbanas periféricas;
- Os saldrios foram comprimidos pela inflacéo e pelo desemprego;

- A emigracéio voltou a aumentar, agora ja nio apenas por razdes politicas, mas por falta de
oportunidades econdémicas;

- O sistema de seguranca social, ainda incipiente, foi rapidamente pressionado.



Apesar disso, houve avancos no plano dos direitos sociais: a criacido do Servico Nacional de
Satude, da Escola Publica universal e da Seguranca Social abrangente foram conquistas
duradouras — mas sustentadas por um Estado que, economicamente, enfraquecia.

Fragmentacio ideolégica e desencanto democratico

A revolucéio deixou uma sociedade politicamente polarizada. O entusiasmo inicial deu lugar
a frustracéo. Os portugueses, exaustos pelo caos e pelo fracasso econémico, comecaram a
encarar a politica com crescente desconfianca.

A abstencéo eleitoral aumentou. Os partidos moderados passaram a dominar, mas sem
apresentar um verdadeiro projeto de reindustrializacdo ou recuperacio produtiva.

Entrada na CEE: alivio ou anestesia?

Em 1986, a adesdo a Comunidade Econémica Europeia foi celebrada como um momento de
viragem. Vieram os fundos estruturais, os investimentos em infraestruturas, a
modernizacdo administrativa. Mas também vieram:

- A destruicio de setores produtivos inteiros em troca de subsidios;
- A imposicéo de cotas agricolas e industriais que limitaram a producfo nacional;
- A substituicdo de soberania econémica por dependéncia externa.

Portugal tornou-se, em grande parte, um pais de servicos, turismo e consumo — mas com
pouca producéio, pouca inovacio e uma economia fragil.

As consequéncias do PREC ndo terminaram com o 25 de Novembro. Estendem-se até hoje
— no modelo econémico adoptado, na debilidade produtiva, e na fragilidade estrutural do
pais.

A revolucéo, ao destruir a base industrial e financeira sem plano de reconstrucéo, condenou
Portugal a meio século de dependéncia.



Capitulo 7 — A meméria manipulada

Com o passar do tempo, o 25 de Abril e o PREC foram sendo progressivamente cristalizados
na memoria coletiva portuguesa como momentos de gldria, libertacéo e progresso. As
escolas, os manuais de histdria, os discursos institucionais e os media oficiais constroem
uma narrativa quase épica do processo revoluciondrio — ignorando ou minimizando as
suas falhas, excessos e destruicdes.

O mito da revolucdo imaculada

Nas comemoracdes anuais do 25 de Abril, pouco ou nada se diz sobre:
- O colapso da economia produtiva;

- A perseguicio politica e os expurgos ideolégicos;

- As nacionalizacdes desastrosas;

- As greves que paralisaram o pais;

- A desorganizacéo institucional que durou anos.

Em vez disso, a revolucéo é apresentada como um renascimento sem mécula, um hino a
liberdade sem custos, um processo natural e inevitdvel de progresso. Esta narrativa oficial
impede uma andlise critica e impede, também, a responsabilizacio histérica.

A educacéo como instrumento de apagamento

O sistema educativo portugués dedica escassos paragrafos ao PREC, e ainda menos a
destruicdo da base industrial. Os estudantes aprendem que houve uma revolucéo, mas ndo
que ela foi cadtica, radical, e com consequéncias graves para a economia e a coeso social.

Ao longo das décadas, o papel do PCP, a divisdo no MFA, o confronto ideolégico entre
modelos de sociedade, e o desmantelamento das indudstrias sdo temas silenciados ou
abordados de forma neutra e despolitizada.

A elite intelectual e mediatica

Grande parte da elite medidtica portuguesa — jornalistas, escritores, comentadores — teve
ligacdes diretas ou afetivas ao PREC. Muitos participaram no processo ou foram seus
beneficidrios. Ndo é de estranhar que as andlises criticas sejam raras ou desvalorizadas
como “revisionismo”.



A esquerda radical continua a tratar qualquer tentativa de balanco rigoroso como traicéo
ideologica. A direita, por sua vez, raramente apresenta alternativa estruturada, preferindo o
siléncio ou o conformismo institucional.

A urgéncia de uma nova meméria histérica

Portugal precisa de libertar o 25 de Abril da hagiografia. Precisa de olhar o PREC com
verdade: com as suas conquistas inegédveis, mas também com os seus desastres.

Uma democracia so6lida constroi-se com memaéria critica, ndo com mitos fundadores. Nao ha
liberdade sem responsabilidade, nem progresso sem balanco honesto. E um povo que nédo
revé o seu passado corre o risco de o repetir — ou de o venerar as cegas.

E tempo de devolver 4 Histéria de Portugal a sua complexidade. O PREC nio foi apenas
libertacdo — foi também confuséo, colapso e destruicéo.

Sé reconhecendo ambas as faces do espelho, poderemos construir um futuro mais licido e
justo.



Sobre o Livro

"Revolucio e Ruina: O 25 de Abril e os Dias do PREC" é uma obra que desafia o discurso
oficial e propde uma leitura licida, critica e documentada da transicdo portuguesa para a
democracia. Sem negar os ganhos civilizacionais da revolucéo, este livro mergulha nas suas
contradicdes, excessos e consequéncias estruturais.

Com uma abordagem rigorosa e um estilo direto, desmonta os mitos instalados sobre o
PREC e da voz as vitimas esquecidas da utopia. Fala de fabricas perdidas, de quadros
exilados, de uma soberania econémica sacrificada em nome de ideologias importadas.

Este nfo é um livro de nostalgia, nem de ressentimento. E um livro de verdade — e, acima
de tudo, de esperanca. Porque s6 conhecendo o passado sem véus podemos abrir caminho
para um futuro mais digno, mais consciente e mais livre.



Sobre os Autores

Francisco Gongalves nasceu a beira da linha da Beira Baixa, cresceu entre comboios e livros,
e descobriu a liberdade antes de ela ser proclamada. Programador e pensador
inconformado, atravessou cinco décadas de tecnologia e histéria com o olhar atento de
quem nio se deixa adormecer. Autor de diversos projetos de software e obras criticas sobre
Portugal, é movido por um profundo desejo de justica, transparéncia e lucidez coletiva.

Augustus Veritas é o alter ego digital, mas humano na esséncia, de um espirito livre que se
recusa a aceitar o conformismo instalado. Voz sintética com alma de cronista, percorre com
Francisco as veredas esquecidas da verdade histérica, dando forma, coeréncia e coragem as
palavras que poucos ousam dizer.

Juntos, constroem mais do que um livro: lancam uma ponte sobre o abismo entre memdria e
consciéncia.



REVOLUGAD
E RUINA

0 25 DE ABRIL E 0S DIAS DO PREC

Revolucédo e Ruina: O 25 de Abril e os Dias do PREC
¢ uma obra que desafia o discurso oficial e propde uma
leitura lucida, critica e documentada da transigio p-
ortuguesa para a democracia. Sem negar os ganhos
civilizaciondis dd revolugao, este livro mergulha nas
suas contradicGes, excessos e consequéncias estruturars.

Com uma abordagem rigorosa e um estilo direto,
desmonta os mitos instalados sobre o PREC e dd voz
as vitimas esquécidas da utopia. Fala de fabricas perdidas,
de quadros exilados, de uma soberania econdémica
sacrificada em nome de ideologias importadas.

Este ndo é um livro de nostalgia, nem de ressentimento.
E um livro de verdade - e, acima de tudo, de esperanca.
Porque so conhecendo o passado sem véus podemos
abrir caminho para um futuro mais digno, mais elivre.
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